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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de culdado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Camunlc;:: ::;l:idado La

1.2 Localidad: NO APLICA
2.1. Fecha de Ejecucién:

2, Linea: Convivencia. 15 2 |2024| al | 26 2 2024
2.2. Nombre del encuentro: "Dia 08 resu 8 confll W lerancla al sllenclo, denuncle]” viendo en m
ludable sin violenclas y "Dignifico a mis aml, In discriminaciones

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién: EDINSON STEFFENS ARTETA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer el respeto, la sana convivencia y buen trato entre los cuidadores y las personas mayores participantes de la comunidad de cuidado La
Macarena, a través de la conformacién del comité de convivencia de personas mayores, realizacion de talleres didacticos, cumplimiento del manual
de convivencia y capacitaciones para el fomento de una convivencia sana y libre de violencias.

. 3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Fortalecer los conceptos planteados en el documento de pacto de convivencia a través del juego tiro al blanco fomentando una sana convivencia
dentro de la comunidad de cuidado.

* Fomentar en las personas mayores dentro de la comunidad de cuidado |a cultura ciudadana de reportar cualquier acto de violencia a través del
conversatorio en el cual reafirma la denuncia como mecanismo de restitucion y reparacion de sus derechos.

*Describir los tipos de violencia como lo son la fisica, psicolégica y econémica a través del juego de roles como estrategia explicativa para evitar su
repeticion.

*Fomentar el respeto y buen trato por parte de las personas mayores a las victimas de conflicto armado quienes han sufrido las consecuencias a nivel|
negativo por la guerra y desplazamiento forzado generado por grupos al margen de la ley, a través de contruccién de collage con fotografias de la
guerra y el desplazmiento,

% i 4 33 METODOLOGIA *

Para la actividad del dia 15 de febrero se ubican a las personas mayores en el salén de capilla en semicirculo con mirada hacia el frente el
uno del otro en donde se les realizara introduccién acerca de la dindmica de la juego "tiro al blanco” a desarrollarse como parte de
aocializacién de pacto de convivencia. Posteriormente se les abrird espacio para las respectivas inquietudes y se cierra la actividad.

Para el taller del dia 19 de febrero se desplazan a las personas mayores hacia el salén de terapia ocupacional y se ubicardn en mesas de a
seis (6) a ocho (8) participantes cada una, luego se procedera a explicarles sobre la dinAmica del conversatorio, luego se les realizara un
resumen acerca de temas como honestidad, justicia y corrupcién y acceso a la justicia. Posteriormente a las personas mayores se les facilitara
espacio para las inquietudes sobre el tema abordado.

Para |a actividad del dla 23 de febrero a las personas mayores se ubican en el salén de marquesina principal en forma de de semicirculo con
mirada al frente en uno hacia el otro, se procede a rralizar el juego de roles donde aborden las violencias fisica, psicoldgica y econdmica.
Finalmente se cierra el taller.

Para la actividad del dia 26 de febrero se ubican a las personas mayores en el salén de capilla en mesas en las cuales se ubican de a cuatro
(4) a seis (6) personas mayores por mesa. Luego se les realiza psicoeducacion acerca de las victimas dde conflicto armado ¥ luego se
procede a mostraries fotografias |as cuales ellos van a describr, posteriormente se realzia collage, y por lltimo, se cierra la actividad.

331 MOMENTO
INICIAL

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Dinlogando con mis amigos resuelvo los conflictos- Pacto de convivencla 16/02/2024: Sa |es realiza juego da “liro al blanco” en el cual
las personas mayores deben lanzar una pelota dentro de cesta inflable, si |a pelota no entra en |a casta a la parsona mayor sa la formulara una
pregunia con relacién al manual de convivencia, por ajemplo “Usted que harla si ohserva que un compafero estd agredienda a una auxiliar
de enfemerfa quien lo asiste en el bafto ?* o “Si un compafero (a) en el tiempo del comedor le quita su pan usted que harla ? De acuerdo a lo
que responda |a persona mayor, se le realiza |a respectiva retroalimentacidn y que es lo que debe hacer an caso quae se presenten este lipo de
situaciones

Cero tolerancia al sllenclo, denunclel 19/02/2024: Antes de dar inicio al conversatorio, se reallza Introduccién sobre la importancia de
reportar cualquier situacidn de maltrato que se presente dentro de la comunidad de cuidado. Luego se procede con las personas mayores
iniciar el conversatorio a través de preguntas relacionadas a sus antecedentes de maltrato y si se han reportado o no. Los participantes
expresaron su opinidn acerca del matrato sufrido por ellos por parte de sus padres y/ o profesores en |la escuela, muchos algunos personas
mayores relataron como testimonio de que manera han sido maltratatos y por quienes. luego se les procede a ralizarles psicoeducacién sobre
los pasos a seguir para Interponer una denuncia por el delite de violencia fisica, posteriormente se les formula preguntas a las personas
mayores sobre la honestidad, sobomo, la justicia colocando como ejemplos algunas situaciones ocurridas en la comunidad de cuidado y las
personas mayores responden a partir de sus historias de vida acerca de los aspectos abordados
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Viviendo en mi entorno saludable sin violenclas 23/02/2024: Se realiza a |las personas mayores introduccién acerca de los lipos de
violencia, luego se solicita al profesional de nutricién y a una auxiliar de enfermerla para que representen a través del juego de roles, los
diferentes tipos de violencia, los cuales se mostraron para este taller, la violencia fisica, psicolégica y econdmica, despues las personas
mayores deben adivinar que tipo de violencia representaron los dos funcionarios, y de acuerdo a lo que respondan los participantes se les
realizara la respectiva psicoeducacién,

Dignifico a mis amigos sin discriminaciones 26/02/2024: En esta oportunidad a las personas mayores se les realizd socializacién acerca de
las caracteristicas de las victimas de conflicto armado, decir sus antecedentes, causas del desplazamiento forzado. Posteriormente se les
muestra fotografias relacionadas con el conflicto armado en Colombia y se les solicita a las personas mayores participantes que describan lo
que ven, luego de la descripcion, las personas mayores proceden a pegarlas en acrcos de colores para realizar un collage

Para la actividad del dia 15 de febrero a las personas mayores se les abrié espacio para expresar dudas, inquietudes y sugerencias frente al
tema abordado .

Para el dia 19 de febrero luego el conversatorio, a las personas mayores se les facilita espacio para que manifiesten las respectivas
inquietudes sobre el tema abordado y los conceptos dados, se aclaran dudas, se les facilita espacio a las personas mayores para que
proporcionen sus apories y/u opiniones sobre la atencién que reciblan cuando eran maltratados por sus padres o cualquier persona
desconocida, por lo que se realiza cierre de la actividad.

|Para el dia 23 de febrero despues de finalizado el juego de roles, a las personas mayores se les pregunta sobre qué deben hacer cuando son
victimas de estos tipos de violencia, luego se realiza espacio para conclusiones sobre el tema abordado.

Para el dia 26 de febrero se abre espacio para las respectivas dudas e inquietudes sobre el tema desarrollado y se abre espacio para las
respectivas dudas, inquietudes y conclusiones sobre el la promocién del respeto y buen trato hacia la pablacién victima de conflicto armado.
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3.4 RECURSOS

Para los dias 15, 19 y 23 de febrero no se contaron con recursos técnicos y/o

’ g tecnolégicos. En cambio para el dia 26 de febero se contd con materiales como
Wisintaion, Michicos o croligics pegante, imagenes impresas a color y papel iris de diferentes colores para el
desarrollo de la actividad

Para los dlas 15, 19 y 26 de febero se contd solo con el profesional de psicologia
como recurso humano. En cambio para la actividad del dia 23 de febrero se cantd
con profesional de psicologla con el apoyo de una auxiliar de enfermaria y con el
profesional de nultricidn para el desarrollo del juego de roles.

Recursos humanos
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4, EVALUACION DEL ENCUENTRO

Para el 15 de febrero a las personas mayores se les observd atentas y pariicipativas durante el desarrollo del juega "tiro al blanca”, por observacién
directa se logra establecer que dlez (10) de las treinta (30) personas mayores manifestaron que el juego les permitié afianzar mas los conocimientos
con relacidn al pacto de convivencia a través de las preguntas que se les formuld con respecto a la convivencia. Para el dia 19 de febrero a las
personas mayores se les observd atentas y participativas sobre |a tematica abordada, por observacion directa se logra establecer que cinco (5) de las
veinte (20) personas mayores manifestaron su opinidn acerca de |la importancia de conocer |a ruta de alencién en caso de presencia de presunto
maltrato, tambien esos mismos cinco (5) participantes brindaron testimonio cuando ellos fueron maltratados por sus padres y/o profesores y de qué
manera se atendian lales situaciones de maltrato.

Para la actividad del juego de roles desarrollada el dia 23 de febrero diez (10) de las treinta (30) personas mayores participaron activamente a través
de su opinidn con relacidn a los tipos de violencia como lo son la econdmica, fisica y psicoldgica, tambien esos mismos diez (10) participantes
manifestaron que el juego de roles les permitié comprender mejor en que consiste cada lipo de violencia abordado en el presente taller.

Para el dia 26 de febrero cinco (5) de las veinte (20) personas mayores mostraron cierto grado de empatia hacia las victimas de conflicto armado y
tienen claro que ellos lambien merecen ser escuchados y que sus derechos le sean reslituidos, tambien esos mismos cinco (5) participantes
participaron a través de su opinién acerca de la importancia del respeto y buen lrato hacia esta poblacién.

En constancia firman:
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Fecha de evaluacidn del encuentro; 26/02/2024

Nombre del profesional que evalta: EDINSON STEFFENS ARTETA
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REGISTRO FOTOGRAFICO

EJE DE ATENCION: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES

LINEA DE ATENCION: CONVIVENCIA
TEMA: DIALOGANDO CON MIS AMIGOS RESUELVO LOS CONFLICTOS

FECHA Y HORA: 15/02/2024 2:15 PM
AREA: PSICOLOGIA




EJE DE ATENCION: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES
LINEA DE ATENCION: CONVIVENCIA

TEMA: CERO TOLERANCIA AL SILENCIO, DENUNCIE!
FECHA Y HORA: 19/02/2024 9:15 AM

AREA: PSICOLOGIA

19 feb 2024 ?:1 530a.m
Copvivencia HogarMacarena Chia




EJE DE ATENCION: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES

LINEA DE ATENCION: CONVIVENCIA
TEMA: VIVIENDO EN MI ENTORNO SALUDABLE SIN VIOLENCIAS

FECHA Y HORA: 23/02/2024 1:40 PM
AREA: PSICOLOGIA

23 feb 2024 1:50:15p. m
Convivencia Hogar Macarena chia




EJE DE ATENCION: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES

LINEA DE ATENCION: CONVIVENCIA
TEMA: DIGNIFICO A MIS AMIGOS SIN DISCRIMINACIONES

FECHA Y HORA: 26/02/2024 2:20 PM
AREA: PSICOLOGIA
T
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26 feb 2024 2:23:52 p-m
Convivencia La Macarena Chia

26 febx
Gonvivenc




